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@
Leseprobe: Die Heimat in dir.

Hermann Hesse war ein Pionier in der Erforschung des menschlichen Bewusstseins. Er hat
unzahligen Menschen geholfen, den Weg nach innen zu finden. Johannes Heiner hat die
Ergebnisse seiner Nachforschungen in Stichwdrter eingearbeitet, mit denen die Kapitel
gekennzeichnet werden.

Das im Titel des Buchs anklingende Bild vom "Weg" ist wértlich zu nehmen. Auf Wander- und
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Pilgerwegen erschlie3en sich die Gedichte von Hesse noch einmal ganz besonders.

In Anlehnung an die Indianer Nordamerikas werden vier verschiedene Bedeutungen der
Himmelsrichtungen unterschieden: ¥ .«

- Der Weg in den Norden fihrt zum Denken. Es ist der Weg des Philosophierens.

- Der Weg in den Siiden ist der Weg zum inneren Kind. Es ist der Weg zur Intuition und
Kreativitat.

- Der Weg in den Osten ist der Weg zur Weisheit. Es ist der Weg des Erwachens und der
Erleuchtung.

- Der Weg in den Westen flhrt in die Begegnung mit Alter, Tod und Mutter Erde. Er ist
geeignet, neue Lebenskrafte zu wecken.

Jedes Kapitel stellt also eine Markierung auf dem Weg dar, den Hesse in seinem Leben und mit
seinen Dichtungen gegangen ist. Jedes Kapitel versucht, den Bezug zum Gesamtwerk Hesses
herzustellen.

Jetzt kann ich Sie, liebe Leserin, liebe Leser, einladen, sich diese Wege anzuschauen und
vielleicht auch, sie zu begehen.

(Johannes Heiner, Wege mit Hermann Hesse, Hinflihrung)
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