
Kontemplationstag: Das Erwachen des Siddharta

Textbetrachtungen zu Hermann Hesses "Siddharta. Eine indische Legende" mit Dr. Johannes
Heiner, Lehrer der Kontemplation. 

  Samstag, den 05.05.2007, 10.00 - 16.00 Uhr
"eckstein", Ev. Stadtakademie Nürnberg
  Seminartag mit Dr. Johannes Heiner und Koreferentin Gabi Scheer, Yogalehrerin. 

Das Sitzen in der Stille macht für das Hören empfänglich. Das meditative Gehen bringt an die
Oberfläche, was die Seele bewegt. Der Austausch steht am Ende der individuellen Aneignung
und Vertiefung.

Anmeldung im "eckstein" unter  feb-nuernberg.de .
Bitte geben Sie Bescheid, wenn Sie am gemeinsamen Mittagessen (7,- €) teilnehmen möchten.
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http://www.feb-nuernberg.de/

