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Der Urlaub dient der Erholung des Kérpers. Die Lyrik kann den Geist erfrischen. Die
Beschaftigung mit Lyrik kann die Natureindriicke steigern und die Begegnung mit mir selbst und
anderen Menschen unterstiitzen. Man wird fiir Ausdruck und Sprache sensibilisiert und erhalt
einen neuen Zugang zu einem wichtigen Bereich des menschlichen Ausdrucks.




